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Bilindigi lizere, Kurnmumuz tarafmdan yuriitilen. Genisletilmis Bagisiklama Program:
(GBP) kapsammda bogmaca, difteri, tetanoz, kizamik, kizamikgik, kabakulak, tiberkiiloz,
poliomyelit, sugigegi, hepaut A, hepatlt-B Hemofilus influenza tip b’ye bagh hastaliklar ile
streptokokus pndmoniya’ya bagh invaziv pndmokokal hastaliklarin ve bu hastaliklardan

- ~ kaynaklanan §liim ve sakatliklarin engellenmesi hedeflenmektedir.

Hastalik- kontrol programlan stratejilerinin arasinda; gocukluk ddnemi agplamalan
yamsira yetiskin ve risk grubu agilamalan da bulunmaktadir. Bunlarin arasinda, saghk
caliganlan da yer. almakta olup; . bulagict hastaliklar ile kargilagma risklerinin yiiksek olmast
nedeniyle gerek kendilerinin hastaliklardan korunmas: gerekse hizmet sunduklan hastalara ve
ailelerine hastalig: bulagtirma risklerinin ortadan kaldirilmast amaciyla agilanmalan dzellikle
onemlidir. 14 Mart 2016 tarihinde yapilan Bagisiklama Dansgma Kurulu toplantismda sagltk
cahganlanna yOnelik uwygulanmas: gerekli agilar ve uygulama semalani yeniden gbzden
gegirilmis ve diizenlenmis olup Makarmn 27.05.2016 tarihli ve 21001706/131.99/854 sayilt
olurlan ile yiriirliige konmustur.

S6z konusu agilama jemalarmin uygulanmas: konusunda ilgili kurum ve
kuruluslanmiza bilgilendirme yapilmas: ve gerekli galigmalann Halk Saghgs Midirligi ile
isbirligi yapilarak yiiriitilmesinin saglanmasi konusunda bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Prof, Dr. Irfan SENCAN
Bakan a.
Kurum Bagkani

EK: Saghk Calisanlarina Yonelik Uygulanmas: Gerekli Agilar ve
Uygulama Semalar1 (4 Sayfa)

‘Dagitim

Yiiksek Ogretim Kurumu
Afet ve Acil Durum Yoénetimi Bagkanlif
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SAGLIK CALISANLARINA YONELIK UYGULANMASI GEREKL{ ASILAR VE
UYGULAMA SEMALARI

Tip fakiilteleri, dis hekimligi fakiilteleri, hemgire/ebelik egitimi veren okullar, saghk meslek
yuksekokullan vb. grencileri, egitimleri déneminde saglik kuruluslarinda staj ve saglik- hizmetinde
bulunduklary igin- ¢ahisan saglik personelinde oldugu gibi bulasict hastaliklar igin artmis karsilasma
riski tagirlar. Bu pedenle, mesleki rviski azaltmaya yonelik olarak ve hizmet sunduklan hasta
popiilasyonu igerisinde yiiksek riskli hastalarin varligi ve bu hastalara kaynak teskil etme riskleri
nedeniyle agagida belirtilen agilart yaptirmalar1 gereklidir.

Aynca, saglik kurumlarinda gabigan temizlik igeileri, 112 acil saghk hizmetleri personeli ile acil
duriim, afet ve olagandis1 durumlarda gorev alan Utusal Medikal Kurtarma Ekibi (UMKE) personeli
ve acil saglik araglarinda gbrev yapan personel dahil diger calisanlar icin de ‘mesleki ‘maruziyet- riski
nedeniyle kendilerinin korunmasina ve hastalar agisindan kaynak tegkil etmelerini énlemek amaciyla
asagida belirtilen agilar yaptirmalan gereklidir.

Td Asilamas:

o Tip fakillteleri, dig hekimligi fakiilteleri, bemsire/ebelik egitimi veren okullar, saglik meslek
yiiksekokullari vb. -b3rencileri, saglik ¢alganlari, saglk kurumlarinda ¢alisan temizlik
clemanlarr ve 112 acil saglik bizmetleri personeli ile acil durum, afet ve olagandip
durumlarda gérev alan Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi (UMKE) personeli ve acil saglik
araglarinda gérev yapan personel déhil diger galiganlar igin gereklidir. -

@ Daha tnce agilanma durumu kayith olmayan tiim saghk galisanlarinm 3 doz Td agist ile
agilanarak primer. unmumzasyonlarmm tamamlaxma51 gerckmektedir (birinci doz ile ikinci
doz arasinda en.az 1 ay, ikinci doz ile {igiincii doz arasinda en az 6 ay).

e Primer serisi tamamlanan tiim saglik galisanlarina 10 yilda bir Td agis1 yapalmahdlr

s Genel kontrendxkasyonlar disinda kontrendikasyonu yoktur.

- Tdap Asilamasy
Ozellikle yenidogan déneminde ve immun yetmezlikli hastalarda bogmaca, klasik seyrinin diginda
yilksek mortalite ve alt solunum yolu enfeksiyonu bulgular1 yiksek morbidite ile seyrettigi icin
asilanma olanag olmayan bu grubun korunmasmna yénelik olarak kaynak teskil edebilecek saglik
personeli ve temizlik ig¢ilerinin aplanmas: gerekir. Ayrica, yetiskin dénemde bogmacanmn uzamis
"dksilritk ile seyri yetigmis nitelikli personelin iggiicii kaybina yol ag:acagl i¢in agrlama ikincil kazanca
da yol agacaktir. )
¢ Yenidogan yogun bakim, dogumhane, kemik ili§i transplantasyon ve transplantasyon
iinitelerinde galigan saghk personeli ve temizlik elemanlar ve
¢ 112 acil saglik hizmetleri personeli ile acil durum, afet ve olagandiss durumlarda gérev alan
Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi(UMKE) personeli ve acil saghk araglannda gbrev yapan
personel igin gereklidir.
¢ Kontrendikasyonlar:
o Bir ast bilesenine ya da oncek1 doza kars gehsen anafilaktik reaksivon kesin
kontrendikasyondur,
o . As1 vygulandiktan sonraki 7 giin 1c;mde bagka bir nedenle agiklanmayan ensefalopati
ortaya gikmasi,
¢ Onlem almarak agi yapilacak durumlar:
o Tetanoz toksoidi igeren bir agimin dnceki dozundan sonra 6 hafta icinde Guillain Barre
sendrecmunun ortaya ¢ikma Sykilsii,

Tarkiye Halk Sagig Kurumn Tel: (312) 565 5670
Refik Saydam Yerleskesi Saghk Mahallesi Adnan Saygun Cad. No:55
G Blok i. Kat 06100 Sihthiye/Ankara Faks: (312) 565 56 94
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o - llerleyici nérolojik bozukluk, .

o Tetanoz ya da difteri igeren*aginn Snceki dozunu takiben ciddi tokal reaksiyon
(Arthus reaksiyonu) ortaya gtkma Sykiisii,

o Orta ya da ciddi akut hastajik varlif,

KKX Asilamasi:

« Tip fakiilteleri, dis hekimligi fakilteleri, hemslre/ebehk egitimi veren okullar, saghk meslek
yiiksekokullan vb. Ogrencileri, saghk cahsanlan, saglik kurumlarinda ¢ahsan temizlik
elemanlar1 ve 112 acil saglik hizmetleri personeli ile acil durum, afet ve olagandist
durumlarda gérev alan Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi (UMKE) personeli ve acil saghk
araglarinda gbrev yapan personel dahil diger galisanlar i¢in gereklidir.

» Kizamsk, kizamikgik ve kabakulak hastaliklanm gegirdiklerine dair kayitlar olanlara veya
laboratuvar tetkikleri ile bagisik oldugu gosterilenlere as1 uygulanmasina gerek yoktur.

e Enaz | ay araile iki doz KKK agis1 gnerilir.

e Kesin kontrendikasyon:

o Bir ap bilegenine ya da Snceki doza karst gelisen anafilaktik reaksiyon kesin
kontrendikasyondur.

o Neomisin veya jelatine karg1 anafilaktik reaksiyon

o Yumurtaya kars1 anafilaktik veya anafilaktoid reaksiyon (Anafilaksi digindaki yumurta
allerjileri engel degildir)

o Gebelik, -

o Jeneralize malign hastalik, lenforna, losemx konjenital immiin yetmezlik ya da HIV
enfeksiyonu (<200 CD4 sayis: veya AIDS klinik tablosu gelisenler) nedeniyle immiin cevabm
bozuldugu durumlar,

o Kortikosteroidler, alkilleyici ajanlar, antimetabolitler veya radyasvon nedeniyle
immiin cevabmn baskilandig durumlar.

+ Onlem ahnarak am yapﬂacak durumiar:

o Yakmn zamanda (liriin veya doza gére 311 ay arasinda degisebilir) kan firiind veya
immiinglobulin preparati verilmis olmasi,

o Trombositopeni,

o Trombositopenik purpura §ykiist.

Mevsimsel Influenza Asilamas:

e Tip fakiilteleri, dis hekimligi fakiilteleri, saglik meslek yiiksekokullarmda kliniklerde staj
yapan veya hizmet veren vb. grencileri, saglik ¢ahisanlan, saghk kurumlarimda ¢alisan
‘temizlik elemanlan ve 112 acil saglik hizmetleri personeli ile acil durum, afet ve olagandist
durumlarda gorev alan Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi (UMKE) personeli ve acil saghk
araglarinda gorev yapan personel dahil diger caliganlar igin gereklidir.

o Her yil 1 doz as1 uygulamass yapibr.

e Kontrendikasyonlar:

o Mevsimsel influenza asisiun onceki uygulamalarmda gelisen anafilaksi hikayesi
bulunmasi kontrendikasyondur.
Yumurtaya kargi anafilaktik veya anafilaktoid reaksiyon varhifinda asmmn uygulanmasi
gereKiyorsa, hastane sartlarinda, tercihen allerji uzmani varliginda ast uygulanmahdir.

- Hep-A Asllamast

e Tip fakiilteleri, hemgire/ebelik efmtimi veren okullar, saghk meslek yitksekokullar:
_Ogrencileri ve saglik kurumlarmmda alt bakim verilen servislerde (6rnegin pediatri servisleri,
cocuk enfeksiyon servisleri, yetigkin yogun bakim tiniteleri gibi) calisan saglik personeli ve

Tirkiyé Halk Sagligs Kurumu Tel: {312) 565 5670
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bu bolimlerde ¢ahsan temizlik isgileri aynca fekal materyal ile galisan laboratuvar
" ¢alisanlari ve 112 acil saglik hizmetleri personeli ile acil durum, afet ve olagandisi- -
durumlarda gdrev alan Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi(UMKE) personeli ve aéit saglik
araglarinda gdrev yapan personel igin gereklidir. Kronik hepatiti olan tiim saplik
¢alisanlarma hepatit A agis1 yapilmalidir.
e 6 ayaraile iki doz uygulanmalidir.
* Hep-A astlamast ncesinde antikor diizeylerinin degerlendirilmesi gereklidir.
- » - Kontréndikasyonlar:
o Bir ag bilegenine ya da onceki doza karyi geligen anafilaktik reaksiyon kesin
kontrendikasyondur,
o Gebelikte yapilmasmin giivenli olduguna dair kesin kantt yoktur. Gebelerde yitksek
enfeksiyon riski olmadik¢a a§1 yapilmamalidar.
Hep-B Asilamasi

Tip fakiilteleri, dis hekimligi fakiilteleri, hemsire/ebelik egitimi veren okullar, saglhk meslek
yiiksekokuillar vb. dgrencileri, hasta ve hasta gikartilari -ile temas: bulunan tim saghk
gahsanlary- (asken saghk personeli dahil), saghk kurumlannda gahsan temiziik elemanary,
112 acil saghk hizmetleri personeli ile acil durum, afet ve olagandisi durumlarda gorev alan
Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi (UMKE) personeli ve acil saglik araglarinda gorev Yyapan
personel dahil diger gahganlar igin gereklidir. .
Hep-B asis1 uygulanmadan dnce hepatit B’ye yénelik serolojik inceleme yapilmass onerilir.
Hep B ast semas1 0-1-6 ay seklinde 3 dozdur.

0-1-6 ay gemasinda aksama oldufunda asagidaki siireler dikkate alinarak as1 semas:
uygulanir, . :

o ‘Hep-B’nin 1. ve 2 dozu arasinda en az 1 ay,

© Hep-B’nin 2. ve 3. dozu arasinda en az 2 ay olmaly,

o Hep-B'nin 1. doz ile 3. doz arasinda en az 4 ay olmalidir.

Saglik calisanlart igin mesleki temas riskleri nedeniyle, 3. doz Hep-B asis1 uygnlamasindan
1-2 ay sonra ' Anti-HBs yanits degerlendirilmelidir:

* Anti-HBs en az 10.mIU/mL ise kisi bagisiktir ve immunsupresif durumu yok ise
gelecekte serolojik test ya da agilama gerekli degildir.

+ -Anti-HBs negatif ise (10 mIU/mL’nin altinda) kigi Hep-B agisina kargt yamtsizdir. 3
doz seri ile tekrar asilanmalidir ve tekrarlanan semadan 1-2 ay sonra tekrar Anti-HBs
yanitt degerlendirilmelidir.

* Anti-HBs 6 doz asilamadan sonra halen negatif ise kisi Hep-B agisma yanitsiz kabul
edilmelidir. Bu kisiler hepatit B enfeksiyonu a¢isindan degerlendirilmelidir.

* 6 dozluk semaya yamtsiz kisiler Hep B’ye duyarli olarak kabul edilir ve riskli
temas sonrasinda profilakside HBIg uygulanmalidur.

:» Hep-B agis1 igin primer uygulanma sonrasi pekistirme dozuna gerek yoktur.
" e Kesin kontrendikasyon:

o Hepatit B agisinin daha &nceki uygulamasmda anafilaksi hikdyesi varlig,
o Ekmek hamuru mayas: ile (Saccharomyces cerevisiae) anafilaksi hikayesi varlig:.

o Onlem alinarak as: yapilacak durumlar:

o Yoktur.

' Menmgokok Asilamas:

- Neisseria meningitidis laboratuvar ortamlarinda ve kiiltiir vasatlarmdan kigiye bulag riski tasidig) i¢in
laboratuvarda meningokok ile karsllasma ihtimali bulunan personelin korunmasina yénelik olarak ag
uygulama51 gereklidir.

Torkiye Halk Saghgl Kuumu Tel: (312) 565 5670
Refik Saydam Yerleskesi Saghk Mahallesi Adnan Saygun Cad. No:S5
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*  Mikrobiyoloji laboratuvarmda meningokok ile ¢alisan Jaboratuvar personeli iin gereklidir.
o 55 yas ve altina, konjuge meningokok asist, iki ay arayla iki doz uygulanr.
o 55 yas lizerine, polisakkarit meningokok asts1 tek doz uygulanr.

+  Temasin devam etmesi durumunda her iki aps da 5 yilda bir tekrarlanir.

a. Kontrendxkasyonlar Meningokok asisinin daha énceki uygulamasmda anafilaksi hikdyesi
varhgidur,

Sugicegi Asilamask:

= Thip fakiilteleri, dis hekimligi fakiilteleri, hemgire/ebelik egitimi veren okullar, saghk meslek
yuksekokullan vb. Ogrencileri, saglik cahsanlari, saglik kurumlarinda galisan temizlik
elemanlar1 ve 112 acil saglik hizmetleri personeli ile acil durum, afet ve olagandis1 durumlarda
gorev alan Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi (UMKE) personeli ve acil saglik araglarmda gorev
yapan personel dahil dier ¢alisanlar i u;,m gereklidir.

+  Sugigegi gecirdigine iligkin Sykiisii olanlara agt uygulanmasina gerek yoktur

*  Sugigegi gegirdigine iligkin dykiisit bulunmayan veya as1 kaydi olmayan kisilerin agilama
oncesinde antikor diizeylerinin deBerlendirilmesi gereklidir.

»  Sugicegi asist uygulamast (13 yas ve tizerinde 2 doz Snerildigi igin) en az 4 hafta ara ile 2 doz
seklinde yapilmalidir.

«  Ast uygulanmasmdan sonra 6 hafta siiresince sahsﬂat kullanimundan kagilmatidic.

. Kontrcndlkasyonlar

o Sugigedi asisiun daha Sneeki uygulamasmda anafilaksi hikayesi varligi,

o Gebelik, _ o

o Sugicegi canli agt oldugu i¢in genel anlamda immun yetmezlik ve immun yetmezlik
yaratan durumlarda kontrendikedir. Ancak HIV pozitifliginde oldugn gibi kisinin
immun durumupa gére yarar/risk degerlendirmesi yapilarak hekim &nerisi ile
yapilabilir.

o Son 12 ay igerisinde yiiksek doz unmunglobulm alma durumu (yerine koyma imraun
globiilin uygulamalarinda hekim Onerisi ile takip eden dozdan en az bir hafta
dncesinde uygulanabilir.)

o Kronik salisilat kullansmi.
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